Lasst

Biihnenbild von Ruth Berghaus’ Inszenierung von Wagners ,, Tristan und Isolde* (1987), die an diesem Sonntag an der Ham-
burger Staatsoper unter der Leitung von Simone Young wiederaufgenommen wird.
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Schock und Haltung: Corinne Holtz portratiert die Regisseurin Ruth Berghaus

Das Portrit einer zwischen den Wel-
ten pendelnden, in Ost wie West unange-
passten Kiinstlerin beginnt als Spurensu-
che. Mit der S-Bahn fihrt die Autorin
von Berlin stid6stlich nach Zeuthen und
schaut sich um, wo Ruth Berghaus ab
1954 mit ihrem Mann, dem Komponisten
Paul Dessau, lebte. Sie selbst fuhr selten
mit der Bahn, sa8 lieber in ihrem silber-
grauen Mercedes. Oder der Chauffeur
holte sie ab im Dienstwagen und brachte
sie zur Arbeit an die groBen Theater-
schauplétze Berlins.

Von 1971 an bekleidete Berghaus eines
der héchsten Kunstimter im anderen
deutschen Staat: die Intendanz an
Brechts Berliner Ensemble. Und trat,
von der Staatssicherheit langst bespit-
zelt, nach sechs Jahren schon wieder zu-
riuck - oder richtiger: wurde abserviert
und erhielt einen Vertrag als Regisseurin
an der Deutschen Staatsoper Berlin.
Durch ihre international beachteten Re-
giearbeiten zur prominenten Kiinstlerin
aufgestiegen, bewegte sich Berghaus ab
den spéaten Siebzigern ,frei“ zwischen
Wien, Briissel, Hamburg und Frankfurt —
ohne doch ihrem Staat und einer sozialis-
tischen Utopie abzuschwéren. Nach der
deutschen Vereinigung ergab sich eine
engere Bindung zum Ziricher Opern-
haus. 1996 starb Berghaus in Zeuthen.

Corinne Holtz, Geigerin und Musik-
Redakteurin beim Schweizer Radio, er-
hielt durch ein Stipendium der Freien
Universitat Berlin die Gelegenheit, Le-
ben und Werk von Berghaus griindlich
zu erforschen. Das Buch fuBt auf Quellen
diverser Archive, auf Stasi-Unterlagen
und - was Inszenierungsdokumente, Kor-
respondenzen oder Tonbandgespriche
betrifft - auf dem Archiv der ostdeut-
schen Akademie der Kiinste. Holtz hat zu
den weit mehr als 100 Bithnenarbeiten
der Berghaus zwischen 1950 und 1995
Materialien aus den Medien und aus den
Theatern selbst gesichtet. Faktenreich
und temperamentvoll beschreibt sie ihre
Heldin, die tatsachlich eine der fesselnds-
ten Erscheinungen des deutschsprachi-
gen Schauspiels und Musiktheaters nach
dem Zweiten Weltkrieg war.

Begonnen hatte die 1927 in Dresden ge-
borene Absolventin der Ausdruckstanz-
schule Gret Paluccas mit choreografi-

schem Theater, der ,Schlachtszene* fiir
Shakespeares ,,Coriolan“ in der Brecht-
Bearbeitung. BdM-Jugend im National-
sozialismus, kiinstlerische Anfénge im
expressionistischen Tanztheater, die
Zeit am Berliner Ensemble, die Arbeits-
methode, die dsthetische Bildersprache -
all diesen Kapiteln schickt die Autorin
Einblicke ins ,Metaphorische Theater*
der Berghaus voraus, auch in die Vorgan-
ge auf den Kampffeldern ostdeutscher
Theaterpolitik zwischen Brecht und Fel-
senstein, zwischen Deutscher Staatsoper
und Komischer Oper. Harry Kupfer wird
ihr , realistischer Gegenspieler*. Von An-
fang an gilt: , Die Provokation gehért zu
Ruth Berghaus wie die Tennisschuhe, die
sie auf den Proben tragt.

,»ocheil DDR™ sagte sie nicht

Einer verdankt ihr besonders viel:
»~Ruth Berghaus hat mich damals zur
Oper verfiihrt, ich wusste gar nicht, wie
wunderbar dieses Medium ist“, sagt spa-
ter Achim Freyer, Brechts Meisterschii-
ler fir Bithnenbau, den Berghaus 1959
als Bithnenbildner entdeckte. Bei ihr sah
er, was die ,,szenische Metapher" des Kor-
pers sein kann oder bloB eines nackten
Stuhls, wie ihn Berghaus spater in Mo-
zarts , Entfihrung"” in Frankfurt oder in
Wagners ,Ring“ als Bedeutungstriger
fiir die Biithne schuf. Klaus Zehelein, da-
mals Dramaturg an der Frankfurter
Oper und ihr wichtigster Gesprachspart-
ner, heute Stuttgarts Opernchef, hatte
frith das Spezifische des Berghaus-Stils
erkannt: ,Die Kérper zum Denken brin-
gen, Korper so inszenieren, dass neben
Sprache, Musik und Licht eine weitere
selbststandige Ebene entsteht.“

Sie war mutig, eine Kiinstlerin, die kei-
ne Auseinandersetzung um ihre Prinzi-
pien scheute. Widerspruch und Polemik
waren ihre stdndigen Begleiter — dazu
Turbulenzen im Publikum, bei der Kri-
tik, an den Schaltstellen der SED-Kultur-
politik. Gleichzeitig {ibten ihre Arbeiten
aber jene Faszination aus, die mit der
»Mischung aus irrationalen und analyti-
schen Anteilen, die der Idee eines Nicht-
Wagnerschen Gesamtkunstwerkes nahe
kommt", zu tun hatte, letztlich mit den
Ratselbildern der Kunstwerke selbst.

Berghaus bekannte sich zur paradoxen
Aufgabe des Regisseurs, dieses ,Rétsel
zu l6sen. Wenn man es gelost hitte, wire
es keine Kunst mehr*. |

Schocks loste die Kiinstlerin fast regel-
maBig aus, wenn sie die groflen bekann-
ten Opernwerke von Mozart, Wagner
oder Strauss inszenierte. Hier verletzte
sie am spiirbarsten Hor- und Sehgewohn-
heiten, stiel heftig und schmerzlich
durch die Oberflachen des Schoénen hin-
durch zu den Konflikten in der Tiefe der
Stiicke, den Geschlechterkdmpfen,
Macht-und Herrschaftsszenarien der sin-
gend Handelnden.

Einer der Zeitzeugen in den siebziger
Jahren war der junge Regisseur Peter
Konwitschny, jahrelang ihr Assistent am
Berliner Ensemble und selbst ein Schwie-
riger. Berghaus férderte ihn gegen alle
Umtriebe der Staatsbiirokratie, und Kon-
witschny erlebte ihr Wesen. Etwa nach
dem erzwungenen Riicktritt als Intendan-
tin am Berliner Ensemble, den sie mit
,Haltung® ertrug. Offen sprach er mit
ihr dariber und erinnert sich: ,,Schei3-
DDR zu sagen, das war ihr nicht méglich.
Das war ihr zu heilig, dann wurde sie
krank, daran starb sie.“

Nur ein einziges Mal ist die Autorin
dieser Monografie Ruth Berghausim Ge-
sprach begegnet, als diese 1993 in Ziirich
den , Freischiitz" inszenierte. ,Was zu-
erst und vor allem redet, sind ihre Hande.
Sie malen einen Raum, unterstreichen ei-
ne Aussage. Ihre Inszenierungen haben
wie sie selbst kein einziges Gramm Fett
angesetzt, sagt jemand, der sie und ihr
Werk seit den sechziger Jahren kennt. So
sitzt sie auch da. Zart, zerbrechlich. Of-
fensichtlich streng mit sich selbst.“ Als
gegen Ende des Interviews das Aufnah-
megerit des Senders nicht mehr funktio-
niert, rét die Berghaus der jungen Inter-
viewerin: ,,,Méddchen, kaufen Sie sich ein
eigenes Gerét, Sie machen sich den gan-
zen Beruf kaputt.’ Sie sagt das ohne Iro-
nie, sagt nur soviel, wie ihrer Meinung
nach gesagt werden muss, und schaut da-
bei auffordernd durch ihre Brille.“
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